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I. WSTEP

,Uzaleznienie od alkoholu jest chorobg chroniczng, postepujaca i potencjalnie Smiertelng. Nie jest
mozliwe catkowite jej wyleczenie, a jedynie zahamowania narastania jej objawow 1 szkod
zdrowotnych z nig zwigzanych. W $wietle nowoczesnej wiedzy uzaleznienie od alkoholu jest
chorobg wieloczynnikowa, bio-psycho-spoteczna, uszkadzajaca funkcjonowanie cztowieka w sferze
somatycznej, psychologicznej, spotecznej i duchowej” (Panstwowa Agencja Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych).

Wsréd roznych probleméw spolecznych, te zwigzane zalkoholem sa jednymi
z trudniejszych do rozwigzania. Wynika to przede wszystkim z ich rozmiarow, zlozono$ci oraz
kosztow spotecznych i ekonomicznych. Naduzywanie alkoholu przez jednego z cztonkéw rodziny
destabilizuje funkcjonowanie calego systemu rodzinnego, rodzi powazne problemy i jest przyczyna
cierpienia dorostych i1 dzieci. Na szkody spowodowane uzywaniem alkoholu narazeni sg takze
pozostali mieszkancy Gminy. Kazdy moze sta¢ si¢ uczestnikiem wypadku samochodowego
spowodowanego przez nietrzezwego kierowce lub ofiarg zaktocania ciszy nocnej przez pijanych
I hatasliwych sgsiadow. Podejmowane dziatania profilaktyczne kierowane sa do wszystkich
mieszkancow, rdwniez niepijacych, zarowno do osob dorostych, jak i nastolatkow.

Wedhig Swiatowej Organizacji Zdrowia, alkohol znajduje si¢ na trzecim miejscu wérod

czynnikow ryzyka dla zdrowia populacji. Wigksze ryzyko niesie za soba palenie tytoniu
1 nadci$nienie tetnicze. Ponad 60 rodzajow chordb i1 urazoéw ma zwigzek ze spozywaniem alkoholu.
Szkody wynikajace z jego naduzywania wystepuja w bardzo roéznych obszarach polskiej
rzeczywisto$ci. Nie mozna ich unikng¢, ale mozna zmniejszy¢ ich rozmiary 1 dotkliwos¢. Picie
alkoholu w dalszym ciggu postrzegane jest jako swoisty sposob na zycie, na rozwigzywanie
problemow. Nalezy stwierdzi¢, ze alkohol we wszystkich jego postaciach jest tatwo dostepny 1 nie
ma problemu z jego nabyciem. Istotny jest réwniez fakt nasilania si¢ zjawiska systematycznego
picia oraz zwigkszenia picia wsréd mtodziezy, jak réwniez Scisty zwigzek migedzy wezesng inicjacja
alkoholowa a spozywaniem duzych ilosci alkoholu, zazywania narkotykow i przestgpczoscia.
Problem uzaleznienia od alkoholu jest znaczacy zarowno w skali kraju, jak réwniez w wymiarze
lokalnym 1 regionalnym. Dlatego tez, obowiazek podejmowania dziatan w zakresie profilaktyki i
rozwigzywania problemow alkoholowych nalezy do zadan wtasnych gminy.
Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na 2016 rok okresla
sposéb realizacji zadan wlasnych gminy wynikajacych z art. 4' ust. 1 ustawy z dnia
26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U.
2012 r. poz. 1356 ze zm.).

Program charakteryzuje si¢ wieloplaszczyznowym podejsciem do kwestii przeciwdziatania
1 rozwigzywania problemow alkoholowych, a Kierunki dziatan w nim okreslone stanowig
rozwinigcie 1 kontynuacj¢ dziatan podejmowanych w latach poprzednich.

Program jest integralng czeScia Gminnej Strategii Rozwigzywania Problemow w Gminie
Domanice i jest zgodny z zalozeniami:
1. Ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu

alkoholizmowi (Dz. U. 2015 r. poz. 1286);

2. Ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. 2015r.

poz. 1390);
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3. Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Gminie
Domanice na rok 2015;

4. Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony ofiar Przemocy
w Rodzinie na lata 2011-2015 oraz 2016-2020;

5. Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2012-2015.

Il. STAN PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH NA TERENIE GMINY DOMANICE

Alkoholizm to gléwne zrédlto niedostatku. Wystepuje najczeéciej w rodzinach ubogich,
dotknigtych niepowodzeniami zyciowymi i bezrobociem. Naduzywanie napojow alkoholowych
stanowi dzi$§ jeden z najpowazniejszych problemow. Zjawisko to stwarza problem ztozony i trudny
do przezwycigzenia dla wielu mieszkancéw i nie zalezy od ptci, wieku ani poziomu wyksztalcenia.
Jego rozmiar i niszczycielskie dzialanie daje si¢ zaobserwowa¢ wsrod o0so6b korzystajacych z
porad i pomocy Gminnej Komisji. Alkoholizm pocigga za sobg liczne, daleko idace skutki
spoleczne jak: dezorganizacja rodziny, destrukcyjny wptyw na $rodowisko wychowawcze dzieci,
zaniedbywanie pracy prowadzace do bezrobocia, zaburzenia  stosunkow migdzyludzkich,
przestepczos¢. To rowniez jedna z przyczyn bezdomnos$ci, osamotnienia, odrzucenia przez rodzine,
braku statych §rodkow utrzymania, ztego stanu zdrowia.

1. Dystrybucja alkoholu

Wg stanu na dzien 31.10.2015 roku na terenie gminy Domanice funkcjonowato 9 punktow
sprzedazy napojow alkoholowych, w tym:
- do 4,5% zawartoS$ci alkoholu oraz piwo do spozycia poza miejscem sprzedazy — 2 punktdéw;
- powyzej 4,5% do 18% zawartosci alkoholu — 3 punkty;
- powyzej 18% zawartosSci alkoholu — 4 punkty.

Liczba punktow sprzedazy napojéw alkoholowych w Gminie Domanice z zawartoscig alkoholu
powyzej 18%:

. taa | Liczbapunktéw
2012
2013
2014
2015

b lWDN

2. Naruszenie prawa i porzadku publicznego w zwiazku z naduzywaniem alkoholu

W zwigzku z realizacjg zadan wynikajacych z realizacji ustawy o wychowaniu w trzezwosci
I przeciwdziatania alkoholizmowi Komisariat Policji w Skorcu podjat interwencje w nastepujacych
obszarach:



Gminny Program Profilaktyki i Rozwiqzywania Probleméw Alkoholowych na 2016 rok

Interwencje Policji w zwiazku ze spozywaniem alkoholu w miejscach publicznych:

Liczba interwencji ogotem Brak danych 213 166
Liczba wnioskow

0 ukaranie skierowanych do 16 29 20
Sadu

Przestepstwa drogowe — Kierowanie pojazdow po spozyciu alkoholu:

Liczba os6b

zatrzymanych
kierujacych pojazdy pod 12 19 5
wptywem alkoholu

Zréodtem informacji dotyczacych skali probleméw alkoholowych na terenie Gminy
Domanice sg dane Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Domanicach za lata 2012-2014.
Z danych tych wynika, ze uzaleznienie od alkoholu to jeden z najpowazniejszych probleméw
wystepujacych w naszej gminie. Cho¢ zjawisko problemu alkoholowego nie jest masowe, wazne
jest podejmowanie dalszych staran celem niwelowania tego problemu poprzez podejmowanie
dziatan profilaktycznych.

Tabela. Hierarchia probleméw spotecznych w Gminie Domanice

Liczba rodzin dotknietych przemoca (liczba 0séb w rodzinach)

1. Ubostwo 77 (251) 81 (256) 80 (262)
2. Bezrobocie 42 (141) 58 (198) 42 (132)
3. Niepelnosprawnosé 14 (28) 26 (71) 35 (111)
4, Dhugotrwata lub cigzka choroba 43 (134) 36 (112) 31 (78)
5. Bezradnos¢ w sprawach opiekunczo- 15 (66) 17 (65) 25 (125)
wychowawczych
6. Przemoc w rodzinie 6 (29) 4 (16) 5(21)
7. Alkoholizm 5 (15) 5 (20) 3 (15)

Problem alkoholowy dotyka osoby i rodziny zamieszkujace na terenie Gminy Domanice. Na
uwage zastuguje fakt, ze powyzsze dane dotycza rodzin objetych pomoca finansowa Gminnego
Osrodka Pomocy Spotecznej w Domanicach. Natomiast zjawisko alkoholizmu dotyczy takze
rodzin, ktérych dochod przekracza kryterium, o ktérym mowa w ustawie o pomocy spotecznej,
a takze rodzin ktére nie otrzymuja pomocy i wsparcia z osrodka pomocy spoteczne;.

Od dnia 01.01.2015r. do 31.10.2015r. do Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych w Domanicach wptynety 3 wnioski o zobowigzanie do podjecia leczenia
odwykowego przyjetych do realizacji przez Gminng Komisje Rozwigzywania Problemow
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Alkoholowych w Gminie Domanice. W 2014r. wptynat 1 wniosek 0 zobowigzanie do leczenia
odwykowego. Na uwage zashuguje fakt, ze w latach ubieglych takich wnioskow nie byto wcale.
Bioragc pod uwage powyzsza charakterystyke probleméw alkoholowych wystepujacych
na ternie Gminy Domanice, wazne jest potozenic szczegdlnego akcentu na dziatalnos¢
profilaktyczng wsrdéd dzieci 1 mtodziezy. Weryfikowanie ryzykownych przekonah oraz trening
konstruktywnych sposobow radzenia sobie ze stresem i problemami przyczynia si¢ do zmniejszenia
ryzyka si¢gania po alkohol przez osoby niepetnoletnie.

Nie bez znaczenia jest takze niesienie pomocy osobom zmagajacym si¢ z trudami leczenia
1 pozostawania w stanie trzezwosci oraz wspieranie czlonkow rodzin oséb uzaleznianych
od alkoholu.

Tylko dzigki skoordynowanym, spojnym dzialaniom instytucji oraz organizacji
pozarzadowych 1 stowarzyszen, a takze spotecznosci lokalnej, mozliwa jest skuteczna profilaktyka
I proba rozwigzywania problemow alkoholowych na terenie naszej gminy.

111.ADRESACI PROGRAMU

Adresatami Programu sg wszyscy mieszkancy Gminy Domanice, a w szczegolnosci nastgpujace
grupy osob:
1. Osoby uzaleznione od alkoholu oraz osoby pijace szkodliwie.
2. Dzieci 1 mlodziez szkolna.
3. Rodziny (w tym osoby wspotuzaleznione) oraz najblizsze otoczenie osob z problemem
alkoholowym.

IV.OKRESLENIE ZASOBOW W ZAKRESIE ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH NA TERENIE GMINY

Na terenie Gminy Domanice rozwigzywaniem problemow alkoholowych zajmujg sig:

=

Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych;
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej;

Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie;
Komisariat Policji;

Gminna Biblioteka Publiczna;

Placowki oswiatowe;

Stuzba Zdrowia;

Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna w Stoku Lackim;

. Stowarzyszenie ,,Powrdt z U” w Siedlcach;

10. Parafia Domanice;

11. Rodzice i inne osoby zaangazowane w problematyke alkoholow3.

© oo N O WD

V. CELE | ZADANIA PROGRAMU

Celem gléwnym Programu jest ograniczenie skali wystepujacych na terenie Gminy
Domanice uzaleznien od alkoholu oraz ich negatywnych nastepstw.
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Cele szczegolowe:

Zadania Ll
Lp. Sposéb realizacji realizacji Realizatorzy
Udzielanie wsparcia Zatrudnienie specjalisty w razie potrzeby | Gminna Komisja
1 psychologicznego i Rozwigzywania Problemow
prawnego dla osob Alkoholowych
z problemem
alkoholowym i ich
otoczenia
Motywowanie 0sob Praca socjalna dziatania ciggte | Gminny O$rodek Pomocy
2 | uzaleznionych Spotecznej
i wspotuzaleznionych do Motywowanie
pOdjqc{a terapil . . Gminna Komisja
w placowkach leczenia Zachgcanie . . .
odwykowego Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych
3 | Kierowanie wnioskow do | Napisanie wniosku w razie potrzeby | Gminna Komisja
Sadu Rejonowego o Rozwigzywania Probleméw
zobowigzanie do podjecia Alkoholowych
leczenia odwykowego
4 | Wynagrodzenie psychiatry Na zlecenie Gminnej Komisji | w razie potrzeby | Gminna Komisja
i psychologa za wydanie Rozwigzywania Problemow Rozwigzywania Probleméw
opinii w przedmiocie Alkoholowych Alkoholowych
uzaleznienia od alkoholu

Lp ZENE D Sposob realizacji LSl Realizatorz
' zrealizowania P ! realizacji Y
Edukacja publiczna Prowadzenie dziatalnosci dziatania ciagte | Gminna Komisja
1 | spotecznosci lokalnej informacyjnej Rozwigzywania Problemoéw
0 miejscach Alkoholowych
i instytucjach zajmujacych si¢ . ,
niesieniem pomocy osobom w grﬁl{ggyn?.mdek Pomocy
kryzysie poteczne)
Funkcjonariusze Policji
Zespot Interdyscyplinarny
Nieodptatne udostgpnianie dziatania ciggte | Gminna Biblioteka Publiczna
ksiggozbioru GPB na temat
wychodzenia z uzaleznien
Edukacja dzieci, Organizowanie w razie potrzeby | Placowki oswiatowe
2 | mlodziezy i ich rodzicow | i prowadzenie
zaje¢ edukacyjno-
warsztatowych, w tym

6
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sportowych dla uczniow i dla
rodzicOw

Edukacja grup
3 | zawodowych

Uczestnictwo w szkoleniach dla
pracownikow socjalnych,
asystenta rodziny, policji,
nauczycieli, cztonkéw komisji,
zespotu interdyscyplinarnego

W razie potrzeby

Gminna Komisja
Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych

Organizowanie czasu

4 | wolnego dla dzieci i
mlodziezy i ich otoczenia
Z grup ryzyka

Utrzymanie $wietlic wiejskich
w tym zakup wyposazenia
$wietlic np. zakup sprzetu
sportowego

W razie potrzeby

Gminna Komisja
Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych

Dofinansowanie Swietlic
Wsparcia Dziennego

W razie potrzeby

Gmina Domanice

Dofinansowanie wyjazdow,
wycieczek promujacych zdrowy
styl zycia bez uzywek

w razie potrzeby

Placowki o$wiatowe

Zorganizowanie imprez o
charakterze profilaktyczno-
integracyjnym

w dowolnym
okresie

Gminny O$rodek Pomocy
Spotecznej

Placéwki O$wiatowe

Zadanie do
zrealizowania

Sposob realizacji

Termin
realizacji

Realizatorzy

Kontrola punktow
1 | sprzedazy alkoholu

Prowadzenie dziatan
kontrolnych punktow sprzedazy
napojow alkoholowych

dziatania ciagte

Gminna Komisja
Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych

Funkcjonariusze Policji

2 Dziatania edukacyjne
skierowane do wtascicieli
punktow sprzedazy
napojow alkoholowych

Prowadzenie dziatan
edukacyjnych dla wlascicieli
sklepow

W razie potrzeby

Gminna Komisja
Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych

Funkcjonariusze Policji

3 Kontrola trzezwoS$ci
kierowcow na drogach

Zadanie do
zrealizowania

Prowadzenie dziatan
kontrolnych kierowcow

Sposéb realizacji

dziatania ciagte

Termin
realizacji

Funkcjonariusze Policji

Realizatorzy

1 Podejmowanie
wspolpracy z Centrum
Integracji Spotecznej w
Siedlcach

Podpisanie porozumienia i
Kierowanie 0so6b do Centrum
Integracji Spotecznej w
Siedlcach

W razie potrzeby

Gminny Osrodek Pomocy
Spotecznej

VI.MONITORING | EWALUACJA PROGRAMU

1. Nadzor nad realizacjg Programu sprawuje Wojt Gminy Domanice.
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2. Koordynacj¢ Programu powierza si¢ Przewodniczacemu Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych.

3. Monitoring Programu prowadzony bedzie na podstawie:
a)wymiany informacji migdzy instytucjami, organizacjami i wszelkimi podmiotami
odpowiedzialnymi i realizujgcymi polityke zwigzang z przeciwdzialaniem alkoholizmowi
na terenie gminy;,
b) analizy danych na temat problemu alkoholowego w gminie.

VIl. ZRODLA FINANSOWANIA PROGRAMU
Finansowanie realizacji zadan okre§lonych w programie bedzie dokonywane w ramach posiadanych

srodkow pochodzacych z optat, za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych do
4,5 % zawartos$ci alkoholu oraz piwa, oraz powyzej 4,5% zawartos$ci alkoholu (z wyjatkiem piwa),
ktore w 2016 roku stanowig kwote 14 700,00 zt. Wysokos¢ srodkéw moze ulec zmianie w zwigzku
ze ztozonymi do dnia 31 stycznia 2016r. przez przedsiebiorcow oswiadczen o wartosci sprzedazy
poszczeg6lnych rodzajéw napojow alkoholowych w punkcie sprzedazy w roku poprzednim, badz w
zwigzku z otwarciem lub likwidacja punktow sprzedazy napojow alkoholowych w Gminie
Domanice w 2016r.

VIIl. OBSLUGA KOMISJI
Urzad Gminy Domanice zapewnia obstuge Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw

Alkoholowych.

IX.ZASADY WYNAGRADZANIA CZLONKOW KOMISJI
1. Cztonkom Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych za wykonywane
czynnosci przystuguje wynagrodzenie w wysokosci:
a) zaudzial w posiedzeniu Komisji :
30,00 zt - Przewodniczacy i Zastepca Przewodniczacego Komisji
25,00 zt - Sekretarz Komisji
20,00 zt — Czlonek Komisji
b) udziat w kontroli placowki prowadzacej obrot alkoholem:
30,00 zt - Przewodniczacy i Zastepca Przewodniczacego Komisji
30,00 zt - Sekretarz Komisji
30,00 zt — Cztonek Komisji
2. Wynagrodzenie wyptaca si¢ wedlug nastepujacych zasad:
a) niezaleznie od czasu trwania posiedzenia,
b) jezeli w tym samym dniu uczestniczy si¢ w wigcej niz w jednym posiedzeniu -
otrzymuje si¢ jedno wynagrodzenie.
3. Wyptata wynagrodzenia nastepuje zgodnie z lista obecnosci.



